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LE MOT DE LA DIRECTRICE 
 
 
 
Depuis les décrets n° 2007-435 du 25 mars 2007 l’enseignement de 
l’ostéopathie et la profession d’ostéopathe sont réglementés par la loi française.  
Notre établissement l’Institut Supérieur d’Ostéopathie de Lille est agréé par le 
Ministère de la santé, de la jeunesse et des sports. Il est ainsi le seul centre de 
formation initiale au Nord de Paris, dispensant une formation en Ostéopathie 
ouvert aux bacheliers. 
 
Pour le futur étudiant, c’est une véritable garantie pour exercer sereinement la 
profession d’ostéopathe en France. 
 
Cette formation spécifique encadrée par des enseignants, docteurs en médecine, 
chefs de service, ostéopathes D.O. offre dès la première année l’alternance de 
cours théoriques et pratiques au sein même du pôle santé lillois. 
 
Nous organisons des journées portes ouvertes où les rencontres avec nos 
étudiants et professeurs vous convaincront de notre professionnalisme et de 
l’avenir de l’Ostéopathie en France. 
 
Au-delà de choisir cette formation, l’ostéopathie vous offre un véritable projet 
de vie ! 

 

Marie Line Meunier 
Directrice de l’Institut Supérieur d’Ostéopathie de Lille 
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POUR S’INSCRIRE A L’INSTITUT SUPERIEUR 
D’OSTEOPATHIE DE LILLE, 3 ETAPES : 

 

1. Participation à une journée portes ouvertes obligatoire en remplissant le formulaire 
joint à ce dossier 

• Présentation et visite de l'établissement  
• Rencontre avec l'équipe enseignante et les étudiants  
• Remise d'un dossier de candidature à une journée de tests 

 

2. La journée de tests : 

La journée de tests n'est ouverte qu'aux candidats ayant renvoyé leur dossier de candidature, 
retiré lors d’une journée portes ouvertes. Elle se déroule de la façon suivante : 

• Tests psychométriques chronométrés 
• Tests d'aptitude manuelle 
• Tests de vision dans l'espace 
• Entretien personnalisé devant un jury  

Résultats des tests envoyés par courrier sous trois semaines environ. Les postulants sont 
répartis en trois listes : admis, sur liste d'attente, ou refusés. Coût de la journée : 170 €. 

 

3. Envoi du dossier d'inscription 

Les étudiants admis lors de la journée de tests se verront remettre un dossier d'inscription. 
L'inscription définitive est subordonnée à l'envoi de ce dossier. 

 

Attention ! 

Il est obligatoire d'assister aux journées portes ouvertes et aux journées de tests. Il est 
vivement conseillé de renvoyer votre dossier d'inscription définitive le plus tôt possible dans 
l'année, compte tenu du nombre limité de places disponibles. 
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LES DATES POUR NOUS RENCONTRER

Journées portes ouvertes :  

Des ostéopathes, des professeurs, des étudiants vous présenteront leur profession, leur 
formation, leur école. 

Ces journées auront lieu dans nos locaux : 

Bâtiment « Le Caducée » 
Parc EURASANTE – Epi de Soil 

57 rue Salvador Allende 
59120 LOOS 

 

Dates des Portes ouvertes : 

• Mercredi  20 octobre 2010  de 18 H à 19 H 30 
• Samedi  06 novembre 2010  de 14 H 30 à 17 H 
• Mercredi 15 décembre 2010 de 18 H à 19 H 30 
• Mercredi 16 février 2011  de 18 H à 19 H 30 
• Mercredi 30 mars 2011  de 18 H à 19 H 30 
• Samedi  16 avril 2011  de 14 H 30 à 17 H 

Salon de l’Etudiant de Lille : 

• Jeudi 13, Vendredi 14 et Samedi 15 Janvier 2011 

Journées de tests : 

Les journées de tests ne sont ouvertes qu'aux candidats ayant renvoyé leur dossier de 
candidature retiré lors d'une journée portes ouvertes (ou lors du Salon de l’Etudiant). 

Dates des journées tests : 

• Samedi  27 novembre 2010 
• Samedi  05 février 2011 
• Samedi 12 mars 2011 
• Samedi  07 mai 2011 
• Samedi 28 mai 2011 
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PROGRAMME PEDAGOGIQUE 

Accessible aux titulaires du baccalauréat ou d'une équivalence universitaire, et conformément 
aux normes O.M.S. (Organisation Mondiale de la Santé), ce cursus dispense une formation en 
6 années totalisant 5 000 heures.  

 

1ère année 
MATIERES FONDAMENTALES Unités de formation 

Biochimie 1 
Biologie cellulaire 1 
Biomécanique Fondamentale 1 
Embryologie 1 
Histologie 1 
Physiologie de la reproduction 1 
Physiologie de l'enfant 1 
Physiologie du Milieu intérieur 1 
Physiologie rénale 1 
Sémiologie Générale 1 
Anatomie – Introduction 3 
Anatomie Membre Inférieur 3 
Anatomie Membre Supérieur 3 
Biomécanique Membre Inférieur 3 
Biomécanique Membre Supérieur 3 
Anatomie Neurologique Membre inférieur 4 
Anatomie Neurologique Membre Supérieur 4 
Anatomie Physiologie Neurologique SNC 4 
Histo-Cytologie du Tissus Nerveux 4 
    

MATIERES OSTEOPATHIQUES Unités de formation 
Concepts et Philosophie Ostéopathique A 
Histoire de la Médecine A 
Méthodologie du travail A 
Palpation Ostéopathique du Membre Inférieur A 
Palpation Ostéopathique du Membre Supérieur A 
TGO A 
Tissus Mou – Pompage B 
Cours de spécialisation C 
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2ème année 
MATIERES FONDAMENTALES Unités de formation 

Infectiologie  1 
Pathologie Infectieuse 1 
Physiologie Digestive 1 
Physiologie Endocrinologie 1 
Anatomie Pelvis Colonne Thorax 3 
Anatomie viscérale abdomen 3 
Biomécanique Pelvis Colonne 3 
Pathologie Traumato Membre Inférieur 3 
Pathologie Traumato Membre Supérieur 3 
Pathologie Traumato Pelvis Colonne 3 
Anatomie des Nerfs Crâniens 4 
Anatomie Neurologique Pelvis Colonne Thorax 4 
Anatomie Crânienne + Loge Viscérale du Cou 5 
Physiologie Immunologie 5 
Radiologie 5 
    

MATIERES OSTEOPATHIQUES Unités de formation 
Introduction aux techniques Tissulaires A 
Ostéopathie Crânienne A 
Palpation ostéopathique Pelvis Colonne Cotes A 
Techniques Fonctionnelles A 
Techniques Myotensives A 
Techniques Ostéo Articulaire Pelvis Lombaire A 
Contention souple B 
Techniques Fonctionnelles B 
Techniques Myotensives Pelvis Lombaires B 
Techniques Myotensives Membre inférieur B 
Techniques Ostéo Articulaire Membre Inférieur B 
Techniques Ostéo Articulaire Pelvis Lombaire B 
Techniques Sutherland B 
TGO (Pratique) B 
Training Ostéopathique B 
Introduction Clinique C 
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3ème année 
MATIERES FONDAMENTALES Unités de formation 

Biologie Hématologie Clinique 1 
Dermatologie  1 
Pathologies Digestives 1 
Physiologie Nutrition 1 
Sémiologie Digestive 1 
Hygiène CHRU 2 
Médico Légal 2 
Psychologie / psychiatrie 2 
Système de Santé Publique 2 
Anatomie Petit Bassin 3 
Examen Morphologique 3 
Introduction à la podologie 3 
Examen Neurologique 4 
Pathologie Traumatologie Tête Face  4 
Sémiologie Neurologique 4 
Radiologie 5 
Rhumatologie de l'adulte 5 
Anatomie Cardio-circulatoire 6 
Anatomie Pulmonaire 6 
Pathologies Cardio-circulatoires 6 
Pathologies Pulmonaires 6 
Physiologie Cardio-circulatoire 6 
Physiologie Pulmonaire 6 
Sémiologie Cardio-circulatoire 6 
Sémiologie Pulmonaire 6 
    

MATIERES OSTEOPATHIQUES Unités de formation 
Ostéopathie Crânienne B 
Ostéopathie Viscérale B 
Techniques Fonctionnelles B 
Techniques Myotensives Dorsales Cotes Cervicales B 
Techniques Myotensives membre supérieur B 
Techniques Ostéo Articulaire Membre Supérieur B 
Techniques Ostéo Articulaires Dorsales - Cotes B 
Techniques Sutherland B 
Training Ostéopathique B 
Biomécanique - Lignes de Forces C 
Clinique Ostéopathique Lilloise C 
Introduction Clinique C 
Observation Clinique C 
Stages Externes Observation C 
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4ème année 
MATIERES FONDAMENTALES Unités de formation 

Pathologie gynéco-obstétricale 1 
Pathologies Uro-néphrologiques 1 
Radiologie Digestive 1 
Sémiologie Uro-néphrologique 1 
Synthèse Sémiologique Clinique 1 
Ethique et Déontologie 2 
Psychologie Relation Patient Soignant 2 
Neurologie et Ostéopathie 4 
Organes des Sens 4 
PATHOLOGIE NEUROLOGIQUE 4 
Système Nerveux Autonome 4 
Rhumatologie 5 
Rhumatologie et Ostéopathie 5 
Synthèse Médicale 6 
    

MATIERES OSTEOPATHIQUES Unités de formation 
Ostéopathie Crânienne B 
Ostéopathie Viscérale B 
Techniques Ostéo Articulaires Cervicales B 
Training Ostéopathique B 
Mémoire Statistique et Méthodologie C 
Stages Externes C 
Stages Hospitaliers C 
Techniques Ostéo Articulaires Pelvis – Gillet C 
Clinique Ostéopathique Lilloise C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ECOLE TECHNIQUE PRIVEE D’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR ENREGISTREE AU RECTORAT DE LILLE (N° 059-6696H) 
Agréé par le Ministère de la Santé de la Jeunesse et des Sports le 20 Septembre 2007 

MEMBRE DE LA F.N.E.P.L. (Fédération Nationale de l’enseignement privé Laïc) 
Bâtiment « le Caducée » – Parc EURASANTE Epi de Soil – 57 rue Salvador Allende – 59120 LOOS 

Tél. 03.20.86.77.91 – Fax 03.20.58.05.67 – e-mail contact@lille-osteopathie.fr – site : www.lille-osteopathie.fr 



               
                    Institut Supérieur d’Ostéopathie de Lille 

 
                                    
 

5ème année 
MATIERES FONDAMENTALES Unités de formation 

Pathologie de l'enfant / Pédiatrie  1 
Pathologie ORL 1 
Pharmacologie 1 
Synthèse Sémiologique Clinique 1 
Psychologie approche spécifique des différents groupes  2 
Biomécanique de la marche 3 
Physiologie et Physiopathologie de l'appareil manducateur 3 
Podologie 3 
    

MATIERES OSTEOPATHIQUES Unités de formation 
Ostéopathie Crânienne B 
Ostéopathie Viscérale B 
Training Ostéopathique B 
Clinique Ostéopathique Lilloise C 
Mémoire Statistique et Méthodologie C 
Pathologie ORL et ostéopathie C 
Stages Externes C 
Stages Hospitaliers C 
Techniques de Jones C 
Techniques Reflexe C 

 

 

6ème année 
MATIERES FONDAMENTALES ET OSTEOPATHIQUES Unités de formation 

Recherche C 
Stages C 
Clinique C 
Mémoire C 
Cours de spécialisation C 
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