Institut Supérieur d’Ostéopathie de Lille

ANNEE PROFESSIONNALISANTE

Programme :

[ ] EMBRYOLOGIE DYNAMIQUE ET OSTEOPATHIE, ORIENTATION VISCERALE
Dates : 20 octobre et 17 novembre 2011
Intervenant : Marc DAMOISEAUX (Ostéopathe D.O)

[ ] MARKETING

Dates : 23 octobre 2011, 11 décembre 2011 et 12 février 2012

Intervenants : Christine CHATEAUMINOIS

2 jours de "thérapie de choc", c'est la durée de ce séminaire, au cours duquel vous
appréhenderez les concepts et outils marketing nécessaires pour valoriser votre métier, votre
cabinet et votre clientele. Exercices et cas pratiques au programme, le contenu pédagogique
privilégie l'interactivité et la mise en ceuvre immédiate des notions abordées !

[ ] OCCLUSODONTOLOGIE ET POSTURE

Dates : 18 novembre 2011

Intervenants : PU PH Pierre-Hubert DUPAS (Doyen de la Faculté de Chirurgie Dentaire
Lille 2) et Grégory DUPAS (Ostéopathe D.O)

Interactions des troubles de I'ATM sur la posture et I'eeil avec l'introduction d'un test simple
pour référer le patient au besoin dans le cadre d'un traitement pluridisciplinaire des patients
souffrant de bruxisme.

[ ] L’ATTITUDE DYNAMIQUE INDIVIDUELLE

Dates : 19, 20 novembre 2011 et 17 juin 2012

Intervenants : Pierre DELAUNOIS (Ostéopathe D.O) et Jacques VANDERSCHUREN
(Ostéopathe D.O)

L'attitude dynamique individuelle est un concept plus étendu que celui de la posture. Il inclut
les aspects biochimiques et psychologiques.

Ce premier module est somatique car pour lI'ostéopathe la structure reste toujours prioritaire.
Si chacun occupe l'espace a sa facon, la seule facon d'appréhender cette qualité est de se
référer & I'narmonie entre la structure et la fonction.

La fonction, par son aisance ou sa restriction, va permettre de juger de la qualité adaptative du
patient.

L'étude du plan antéropostérieur fait appel aux vecteurs des mécaniques de Littlejohn et
Werhnam.

L'exploration des 2 autres plans nous est personnelle. Il est le fruit de presque 40 ans
d'expériences.

L'intérét pratique est de sortir des protocoles classiques de diagnostic trop statiques et trop peu
individualisés.
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T
Nous ferons appel aux relations de groupe, aux ruptures de rythme des courbures ainsi qu'au
jeu de compensations entre les pressions abdominale et thoracique.
Nous terminerons par les applications les plus courantes.
Au cours de I’exposé, un ensemble de techniques oubliées ou délaissées referont surface telles
que les techniques a deux opérateurs pour les lésions lombo-sacrées et ilio-lombaires.

[ ] PRISE EN CHARGE OSTEOPATHIQUE DU SPORTIF DE HAUT NIVEAU
Dates : 8 décembre 2011

Intervenant : Philippe DELGOVE (Ostéopathe D.O)

Prise en charge ostéopathique du sportif de haut niveau et évaluation.

Contrainte mécanique et traumatique de la pratique du sport de haut niveau

[ ] APPORT DES FONDAMENTAUX DE LA MEDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE
A VOTRE DEMARCHE D’OSTEOPATHE

Dates : 12 et 13 janvier 2012, 14 et 15 juin 2012

Intervenant : Philippe DESCAMPS (Ostéopathe D.O)

Dans une lere Partie, vous découvrirez les 10 fondamentaux de cette Médecine Tri-millénaire
ou la compréhension de I'hnomme ne dérange en rien nos principes Ostéopathiques mais vient
les compléter harmonieusement.

Dans un 2nd temps, vous aborderez le diagnostic Ostéopathique énergétique et le Traitement.
Ce cours est une approche originale, fruit de 35 années d'exercice.

[ ] SOT : « SACRO OCCIPITAL TECHNIC » DE BERNARD DE JARNETTE D.O

Dates : 14 et 15 janvier 2012

Intervenant : Patrice POMEYROLS (Ostéopathe D.O)

La SOT est une technique Ostéopathique d'obédience Chiro de ré-harmonisation du rachis a
l'aide de cales placées sous le bassin et de manipulations réflexes. C'est une technique douce,
simple et incroyablement efficace permettant d'aborder facilement les cas aigus comme les
chroniques.

[ ] COURS AVANCE D’OSTEOPATHIE PEDIATRIQUE

Dates : 15 et 16 mars 2012

Intervenant : Christian DAMAGEUX (Ostéopathe D.O)

Pouvoir répondre de facon plus efficace et sans danger aux demandes de plus en plus
nombreuses des mamans et des bébés

[ ] OSTEOPATHIE PEDIATRIQUE, PETITE ENFANCE

Dates : 12 et 13 avril 2012

Intervenant : Dany HEINTZ (Ostéopathe D.O)

Orientation vers le traitement de I’enfant qui est de plus en plus demandé par les patients.
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[[] APPROCHE STRUCTURELLE DU COMPLEXE CRANIO-CERVICO-THORACIQUE
Dates : 14 et 15 avril 2012

Intervenant : Philippe CHEVAL (Ostéopathe D.O)

Le complexe cranio-cervico-thoracique (C0-TH4), ou Unité 11 (Dummer) ou encore Triangle
supérieur (Littlejohn) dans le jargon ostéopathique, est une parfaite illustration anatomo-
clinique de I’interdépendance structure-fonction chére a I’approche osteopathique.
L’ostéopathie dite structurelle doit intégrer cette dimension dans sa démarche diagnostique et
thérapeutique, et non pas se réduire a un ensemble de techniques réservées au seul appareil
locomoteur.

L’objectif du cours est donc de replacer le geste manipulatif dans le cadre de la dysfonction
somatique (interaction du mécanique, du neurologique et du circulatoire) et du concept de
barriere motrice.

Les techniques manipulatives abordées (articulatoires et HVBA) privilégient la combinaison
de leviers longs et de leviers courts.

[ ] DE LA TECHNIQUE A LA THERAPIE
Dates : 10 mai et 16 juin 2012
Intervenant : Philippe BOLET (Ostéopathe D.O)

[ ]LE SYSTEME OSTEO-ARTICULAIRE DU BASSIN ET DU RACHIS : LES TECHNIQUES
FACETTAIRES

Dates : 11, 12 et 13 mai 2012

Intervenant : Bernard MINODIER (Ostéopathe D.O)

Réapprenez les manipulations structurelles avec précision et efficacité pour votre pratique
quotidienne de cabinet, avec une vision de libération facettaire et de normalisation du bassin
dans tous ses parameétres.

L’ Institut Supérieur d’Ostéopathie de Lille se réserve le droit d’annuler les séminaires faute
d’un nombre suffisant de participants.
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