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Objectif de la formation

Les techniques structurelles sont aujourd’hui peu utilisées car difficiles a exécutées. Leur
pratique est considérée comme dangereuse, nous verrons justement durant ce stage, tout la mise
en place, les régles de positionnement, le respect des plans articulaires, la mise en tension
minimum, sans couple de force justement pour acquérir une efficacité et une sécurité maximum.
Une approche qui se veut plus conjonctive, plus tissulaire en respect du patient.
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